
 
 

 
 

 

 

 

 

 

मॉडल पाɫयĐम  
 

QP का नाम: कॉटेज चीज़ मकेर 

QP का कोड :FIC/Q2005 

QP वज[न: १.०  

NSQF लेवल: ३ 

मॉडल पाɫयĐम सèं करण: १.०  
 

­फूड इंडè Ěȣ कैͪपͧसटȣ एंड िèकल इǓनͧसएǑटव(FICSI), 

Įीराम भारतीय कला कɅ ġ, तीसरȣ मंिजल,  

 १, कॉपरǓनकस माग[,  
नई Ǒदãलȣ ११००००१ , 

लɇडमाक[ : दरूदश[न भवन के सामने 
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Ĥͧश¢ण के पैमाने 
 

¢ेğ  
 

खाɮय Ĥसèं करण 

उप-¢ेğ 
 

डेयरȣ उ× पाद 

å यवसाय 
 

Ĥसèंकरण 

देश 
 

भारत  

NSQF è तर 
 

३ 

NCO/ISCO/ISIC कोड के साथ संरेͨखत  
 

NCO-2004/ 7413.40 

Û यूनतम शैͯ¢क योÊ यता और अनुभव  
 

१. क¢ा १० पास ͩकया  
२. क¢ा ८ पास ͩकया और डेयरȣ का २ वष[ का अनुभव 

पूव[-आवæयक लाइसɅस या Ĥͧश¢ण  
 

लागू नहȣं 
 

नौकरȣ मɅ Ĥवेश कȧ Û यूनतम आय ु
 

१८ वष[ 

ͪपछलȣ बार समी¢ा कȧ गई थी  
 

३०/०७/२०२१ 

अगलȣ समी¢ा कȧ तारȣख 
 

३०/०७/२०२४ 

NSQC के अनुमोदन कȧ तारȣख 
 

लागू नहȣं 

QP सèं करण  
 

१.० 

मॉडल पाɫयĐम बनाने कȧ तारȣख 
 

३०/०७/२०२१ 

मॉडल पाɫयĐम कȧ वैध Ǔतͬथ 
 

३०/०७/२०२४ 
 

मॉडल पाɫयĐम सèं करण  
<< 

१.० 
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पाɫयĐम कȧ Û यूनतम अवͬध 
 

२८० + ४० घंटे 

पाɫयĐम कȧ अͬधकतम अवͬध 
 

२८० + ४० घंटे 
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काय[Đम का ͪववरण 
यह खंड काय[Đम कȧ अवͬध के साथ उसके अǓंतम उɮदेæ य को सारांͧशत करता है।   

Ĥͧश¢ण के पǐरणाम 

काय[Đम के अंत मɅ, ĤǓतभागी Ǔनà नͧलͨखत मɅ स¢म हɉग:े   

 काय[ ¢ेğ और Ĥसंèकरण मशीनरȣ तैयार करना और बनाए रखना 
 संगठन के ͪवǓनदȶशɉ और मानकɉ का पालन करते हुए कॉटेज चीज़ (पनीर) का उ×पादन करना  
 उ×पादन से संबंͬधत दèतावेज़ीकरण करना और उनका ǐरकॉड[ बनाए रखना  

 काय[è थल पर खाɮय सुर¢ा और è वÍ छता मानकɉ को पालन करना । 
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अǓनवाय[ मॉɬयूल 
 

ताͧलका QP के अǓनवाय[ NOS के अनुǾप मॉɬयूल और उनकȧ अवͬध को सूचीबɮध करती है।  

 

NOS और मॉɬयूल का 
ͪववरण 

Ø योरȣ 
कȧ 

अवͬध   
 

ĤैिÈटकल 

कȧ अवͬध   

ऑन-द-जॉब 

Ĥͧश¢ण 

अवͬध 

(अǓनवाय[) 

ऑन-द-जॉब 

Ĥͧश¢ण अवͬध 

(ͧसफाǐरश कȧ गई) 

कुल अवͬध 

ǒĦज मॉɬयूल 
 

३५:०० 

घंटे 

२२:०० घंटे ००:०० घंटे ००:०० घंटे ५७:०० घंटे 

मॉɬयूल १:  
Ĥͧश¢ण काय[Đम का पǐरचय 

और खाɮय Ĥसèंकरण 

उɮयोग का संͯ ¢Ü त पǐरचय 
 

०३:००  

घंटे 

००:०० घंटे ००:०० घंटे ००:०० घंटे ०3:०० घंटा 

मॉɬयूल २:   

पेशवर और मÉु य कौशल 
 

०४:०० 

घंटे 

१०:०० 
घंटे 

००:०० घंटे ००:०० घंटे १४:०० घंटे 

मॉɬयूयू ९: रोजगार योÊयता 
और उɮयͧमता का कौशल 

२८:०० 
घंटे 

१२:०० घंटे ००:०० घंटे ००:०० घंटे ४०:०० घंटे 

FIC/N2017  
पनीर के उ×पादन के ͧलए 

काय[ ¢ेğ और Ĥसèंकरण 

मशीनरȣ  
तैयार करना और बनाए 

रखना 
 
NOS सèंकरण सÉंया: १.०  

NSQF लेवल: ३ 

१७:०० 

घंटे 

३०:०० घंटे ००:०० घंटे ००:०० घंटे ४७:०० घंटे 

मॉɬयूल ३:   

पनीर के उ×पादन के ͧलए 

काय[ ¢ेğ और Ĥसèंकरण 

१७:०० 

घंटे 

३०:०० घंटे ००:०० घंटे ००:०० घंटे ४७:०० घंटे 
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मशीनरȣ  
तैयार करना और बनाए 

रखना 
FIC/N2018 
कॉटेज चीज़ (पनीर) का 
उ× पादन 

NOS सèंकरण सÉंया: १.०  

NSQF लेवल: ३ 

३०:०० 

घंटे 

५०:०० घंटे ००:०० घंटे ००:०० घंटे ८०:०० घंटे 

मॉɬयूल ४:    

संगठना×मक मानक और 
मानदंड  
 

१०:०० 

घंटे 

१०:०० घंटे ००:०० घंटे ००:०० घंटे २०:०० घंटे 

मॉɬयूल ५:  

कॉटेज चीज़ (पनीर) का 
उ× पादन 
 

२०:०० 

घंटे 

४०:०० घंटे ००:०० घंटे ००:०० घंटे ६०:०० घंटे 

FIC/N2019 
पनीर के उ× पादन स ेसंबंͬधत 

दèतावेजɉ को पूरा करना और  
उनका ǐरकॉड[ रखना 
 
NOS सèंकरण सÉंया: १.०  

NSQF लेवल: ३ 

१४:०० 
घंटे 

२७:०० घंटे ००:०० घंटे ००:०० घंटे ४१:०० घंटे 

मॉɬयूल ६:  

पनीर के उ× पादन स ेसंबंͬधत 

दèतावेजɉ को पूरा करना और  
उनका ǐरकॉड[ रखना 

१०:०० 
घंटे 

०७:०० घंटे ००:०० घंटे ००:०० घंटे १७:०० घंटे 

मॉɬयूल ७:  

IT ओǐरएंटेशन 
 

  :   

घंटे 

  :   

घंटे 

  :   घंटे   :   घंटे   :   

घंटे 

FIC/N9001 
खाɮय उ× पादɉ कȧ पैकेिजंग के 
ͧलए खाɮय सुर¢ा, èवÍछता 
और सफाई कȧ å यवè था 

२०:०० 
घंटे 

३५:०० 
घंटे 

००:०० घंटे ००:०० घंटे ५५:०० घंटे 
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NOS सèंकरण सÉंया: १.०  
NSQF लेवल: ३ 

मॉɬयूल ८:  

खाɮय उ× पादɉ कȧ पैकेिजंग के 

ͧलए खाɮय सुर¢ा, èवÍछता 
और सफाई कȧ å यवè था 
 

२०:०० 
घंटे 

३५:०० 
घंटे 

००:०० घंटे ००:०० घंटे ५५:०० घंटे 

कुल अवͬध ११६:०० 

घंटे 

१६४:०० 

घंटे 

००:०० घंटे ००:०० घंटे २८०:०० घंटे 

  



 

9 | कॉ टे ज  ची ज़  मे क र  
 
 

 

 

 

मॉɬयूल का ͪववरण 

मॉɬयूल 1: Ĥͧश¢ण काय[Đम का पǐरचय और खाɮय Ĥसèंकरण उɮयोग का        संͯ¢Ü त पǐरचय 

ǒĦज मॉɬयूल 

 

अǓंतम पǐरणाम:   

 साथी ĤǓतभाͬगयɉ और Ĥͧश¢क का पǐरचय देना। 
 

अवͬध : ०३:०० अवͬध : ००:०० 

Ø योरȣ- सीखन ेके मÉु य पǐरणाम  ĤैिÈटकल- सीखने के मÉु य पǐरणाम 
 
 
 Ĥͧश¢ण काय[Đम कȧ आवæयकता एवं मह×व 

बताना  
 खाɮय Ĥसèं करण को पǐरभाͪषत करना। 

  खाɮय Ĥसèंकरण उɮयोग के ͪवͧभÛ न उप-

¢ेğɉ कȧ सचूी बनाना।  
 डेयरȣ Ĥसèं करण को पǐरभाͪषत करना 
 डेयरȣ Ĥसèं करण यूǓनट के भीतर ͪवͧभÛ न 

यूǓनɪस कȧ सूची बनाना। 
 è वीकृत गुणव× ता मानकɉ के ͧलए दधू के 

परȣ¢ण के तरȣकɉ को बताना  
 दधू के Ĥसèं करण कȧ आवæ यकता को बताना 
 दधू का संघटक और पोषक मãूय बताना 

 

 
 

क¢ा कȧ सहायक चीजɅ: 
å हाइट बोड[/चाट[ पेपस[, माक[ र 

टूãस, उपकरण और अÛय आवæयकताए ं 

कोई नहȣं 
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मॉɬयूल २: पेशवर और मुÉ य कौशल  

ǒĦज मॉɬयूल 

अǓंतम पǐरणाम:   

 वांछनीय पेशेवर åयवहार कȧ ͪवशेषताओं पर चचा[ करना। 

 Ĥभावी ढंग स ेकाम करने के ͧलए मानक उपायɉ का Ĥदश[न करना  

अवͬध: ०४:०० अवͬध :१०:०० 

Ø योरȣ- सीखन ेके मÉु य पǐरणाम  ĤैिÈटकल- सीखने के मÉु य पǐरणाम 
 

 åयिÈतगत शिÈतयɉ और कमजोǐरयɉ कȧ 

पहचान करना।  

 नौकरȣ मɅ Ǔनण[य लेने के मह×व को बताना। 

 Ĥभावी ढंग स े संचार करने के मह×व को 

बताना।  

 सुनने का मह× व बताना। 

 पढ़ने के कौशल का मह× व बताना 
 

 

 शिÈतयɉ और कमजोǐरयɉ कȧ पहचान करन ेके 

ͧलए खुद के मãू याकंन परȣ¢ण करने के ͧलए 

मानक Ĥथा को लागू करना। 

 कायɟ को Ĥभावी ढंग स ेसमय पर पूरा करना 

सǓुनिæचत करने के ͧलए योजना बनाना और 

उÛ हɅ Ĥाथͧमकता देना। 

 समèयाओं कȧ पहचान करने और तुरंत सहȣ 

Ǔनण[य लेने के ͧलए िèथǓतयɉ का ͪवæलेषण 

करने के तरȣकɉ का Ĥदश[न करना। 

क¢ा कȧ सहायक चीजɅ: 
 
लैपटॉप, å हाइट/Þ लकै बोड[, माक[ र, चाट[ पेपस[, ĤोजेÈ टर, Ěेनस[ गाइड, èटूडɅट मैनुअल। 
 

टूãस, उपकरण और अÛय आवæयकताए ं 
 
कोई नहȣं 
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मॉɬयूल ३: पनीर के उ×पादन के ͧलए काय[ ¢ेğ और Ĥसèंकरण मशीनरȣ तैयार करना और रखरखाव 

करना 
 
FIC/N2017 v1.0 के ͧलए मैप ͩकया गया 

  

अǓंतम पǐरणाम:   

 डेयरȣ उ× पादɉ के उ× पादन  के ͧलए काय[ ¢ेğ और आवæ यक Ĥसèं करण मशीनरȣ को तैयार करना। 

 

अवͬध: १७:००  अवͬध : ३०:०० 

Ø योरȣ- सीखन ेके मÉु य पǐरणाम  ĤैिÈटकल- सीखने के मÉु य पǐरणाम 
 

 काय[ ¢ेğ कȧ è वÍ छता के मह× व का वण[न 

करना  
 जांच करना ͩक È या अनुमोǑदत सǓैनटाइज़र का 

उपयोग करके काय[ ¢ेğ को साफ ͩकया जाता है  

 जांच करना ͩक È या अनुमोǑदत सǓैनटाइज़र स े

उपकरणɉ को धोया जाता है  

 काय[ ¢ेğ कȧ सफाई करने और रखरखाव मɅ 
उपयोग कȧ जाने वालȣ सामͬĒयɉ और उपकरणɉ 
बताना  

 काय[ ¢ेğ और मशीनरȣ कȧ सफाई करने मɅ 
उपयोग ͩकए जाने वाल ेसामाÛय ͫडटजɏट और 

सǓैनटाइज़र बताना। 

 

 जांच करना ͩक È या काय[ ¢ेğ खाɮय उ× पादन के 

ͧलए सुरͯ¢त और è वÍ छ है  

 जाचं करना ͩक È या अपͧशçट पदाथɟ का 
Ǔनपटान  SOP के अनुसार ͩकया जा रहा है  

 फल और सिÞजयɉ के Ĥसèं करण ͧलए उपयोग 

कȧ जाने वालȣ सभी मशीनरȣ और टूã स के 

कामकाज और Ĥदश[न कȧ जाचं करना।  
 Ĥसèं करण मशीनɉ मɅ मामूलȣ मरà मतɉ और 

दोषɉ को ठȤक करना  
 उ×पादन के ͧलए आवæयक मशीनɉ और 

उपकरणɉ को तैयार करना।  
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 ͪवͧभÛ न Ĥकार कȧ रखरखाव कȧ ĤͩĐयाएं 

बताना  
 

 
 

क¢ा कȧ सहायक चीजɅ: 
लैपटॉप, å हाइट/Þ लकै बोड[, माक[ र, चाट[ पेपस[, ĤोजेÈ टर, Ěेनस[ गाइड, èटूडɅट मैनुअल। 

टूãस, उपकरण और अÛय आवæयकताए ं 

होमोजेनाइज़र, सेपरेटर, पैè चरुाइज़र, चन[र, पनीर हूå स, पनीर कटर पैकेिजंग मशीन, सुर¢ा×मक दèताने, 

हेड कैÜस, लैब कोट, ĤोटेिÈटव गॉगã स, ĤोटेिÈटव बटू, माउथ माèक, सǓैनटाइज़र, खाɮय सुर¢ा मैनुअल  
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मॉɬयूल ४: संगठना×मक मानक और मानदंड  

FIC/N2018 v1.0 के मैप ͩकया गया 

अǓंतम पǐरणाम:   

 कॉटेज चीज़ मेकर कȧ ͪवशेषताओं पर चचा[ करना। 

 Ĥभावी ढंग स ेकाम करने के ͧलए मानक उपायɉ का Ĥदश[न करना  

 åयिÈतगत èवÍछता और सनैीटेशन के मह×व का वण[न करना। 

अवͬध :१०:०० अवͬध :१०:०० 

Ø योरȣ- सीखन ेके मÉु य पǐरणाम  ĤैिÈटकल- सीखने के मÉु य पǐरणाम 
 

 वण[न करना ͩक काय[è थल पर खुद कैसा 

å यवहार करɅ 

 कॉटेज चीज़ मेकर कȧ भूͧ मका और 

िजà मदेाǐरयɉ को बताना 
 काय[èथल पर पालन कȧ जाने वाल ेåयिÈतगत 

èवÍछता और सफाई कȧ å यवè था के 

ǑदशाǓनदȶशɉ का वण[न करना। 

 पालन ͩकए जाने वाल ेखाɮय सुर¢ा èवÍछता 
मानकɉ को बताना। 

 पालन ͩकए जाने वाल ेसंगठन के मानकɉ, 
Ĥसèं करण के मानकɉ और Ĥͩकयाओ ंका वण[न 

करना। 

 संगठन कȧ नीǓत के अनुसार वेतन और दघु[टना 
के मुआवजे के Ĥावधान का वण[न करना। 

 åयापार आचार सǑंहता बताना। 

 पालन कȧ जान ेवालȣ Ĝेस कोड का वण[न करना। 

 संगठन मɅ उपयोग ͩकए जाने वाल ेकÍचे माल 

का Ĥकार, पकेैिजंग सामĒी और Ĥसèं कृत 

तैयार उ×पादɉ को बताना 

 

 Ĥदͧश[त करना ͩक काय[è थल पर खुद कैसा 

å यवहार करɅ  

 काय[èथल पर åयिÈतगत èवÍछता और सफाई 

कȧ å यवè था के ǑदशाǓनदȶशɉ को लागू करने के 

ͧलए पालन कȧ जान ेवालȣ ĤͩĐया का Ĥदश[न 

करना। 
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क¢ा कȧ सहायक चीजɅ: 
लैपटॉप, å हाइट बोड[, माक[ र, चाट[ पेपस[, ĤोजÈे टर, Ěेनस[ गाइड और è टूडɅट हɇडबुक,  

टूãस, उपकरण और अÛय आवæयकताएं  

सुर¢ा× मक दè ताने, हेड कैÜस,एĤेन, सÝेटȣ गॉगãस, सÝेटȣ बूɪस, माउथ माèक, सǓैनटाइजर, सुर¢ा 
मैनुअल 
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मॉɬयूल ५: पनीर का उ× पादन  

FIC/N2018 v1.0 के मैप ͩकया गया 

  

अǓंतम पǐरणाम:   

 ͪवͧभÛ न खाɮय पदाथɟ के उ× पादन के ͧलए ĤͩĐया का वण[न करना। 

 

अवͬध :२०:०० अवͬध :४०:०० 

Ø योरȣ- सीखन ेके मÉु य पǐरणाम  ĤैिÈटकल- सीखने के मÉु य पǐरणाम 
 

 उ× पादन के Đम कȧ योजना बनाना  
 पनीर का उ× पादन करने मɅ शाͧमल ͪवͧभÛ न 

मशीनरȣ कȧ सूची बनाना  
 उ× पादन मɅ शाͧमल मशीनरȣ के कामकाज को 

बताना  
 

 
 

 

 िजàमेदाǐरयɉ को बांटने का Ĥदश[न करना  
 मशीन के सभी घटकɉ को असɅबल करने का 

Ĥदश[न करना  
 पनीर के संपूण[ उ× पादन का Ĥदश[न करना  
 कÍच ेमाल कȧ आवæयकता कȧ गणना करना  
 कÍच ेमाल, सामĒी और पैकेिजंग सामĒी कȧ 

उपलÞधता पर जांच करना  
 समान Ĥकार के उ×पादɉ के ͧलए सामĒी को 

समǑूहत करना  
 तैयार उ× पाद कȧ गुणव× ता का ͪवæ लषेण करना  
 

 

क¢ा कȧ सहायक चीजɅ: 
लैपटॉप, å हाइट बोड[, माक[ र, चाट[ पेपस[, ĤोजÈे टर, Ěेनस[ गाइड और è टूडɅट हɇडबुक। 

टूãस, उपकरण और अÛय आवæयकताए ं 

होमोजेनाइज़र, सेपरेटर, पैè चरुाइज़र, चन[र, पनीर हूå स, पनीर कटर पैकेिजंग मशीन, सुर¢ा×मक दèताने, 

हेड कैÜस, लैब कोट, ĤोटेिÈटव गॉगã स, ĤोटेिÈटव बटू, माउथ माèक, सǓैनटाइज़र, खाɮय सुर¢ा मैनुअल 
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मॉɬयूल ६: पनीर उ× पादन स ेसंबंͬधत दèतावेजɉ को पूरा करना और उनका ǐरकॉड[ रखना  

FIC/N2019 v1.0 के ͧलए मैप ͩकया गया 

  

अǓंतम पǐरणाम:   

 पूरे ͪववरण को दè तावेज़कृत करन ेऔर ǐरकॉड[ करने कȧ ͪवͬध को समझाना 

 ǐरकॉɬ[स को Ĥभावी तरȣके स ेदè तावेजीकृत करने कȧ ĤͩĐया को Ĥदͧश[त करना 
 

अवͬध :१०:०० अवͬध: ०७:०० 

Ø योरȣ- सीखन ेके मÉु य पǐरणाम  ĤैिÈटकल- सीखने के मÉु य पǐरणाम 
 

 कÍ चे माल, ĤͩĐयाओं और तैयार उ× पादɉ के 

दè तावेज़ɉ को बनाने और ǐरकॉड[ को बनाए रखने 
कȧ आवæ यकता बताना।  

 कÍ चे माल स े तैयार उ× पादɉ के के ͪववरण के 

दè तावेज़ बनाने और ǐरकॉड[ को बनाए रखन ेकȧ 
ͪवͬध बताना।  
 

 
 उ× पादन योजना, ĤͩĐया के पैमानɉ, और तैयार 

उ× पादɉ के ǐरकॉड[ के दèतावजेीकरण कȧ ĤͩĐया 
को Ĥदͧश[त करना।  
 

क¢ा कȧ सहायक चीजɅ: 
 
लैपटॉप, å हाइट/Þ लकै बोड[, माक[ र, चाट[ पेपस[, ĤोजेÈ टर, Ěेनस[ गाइड, èटूडɅट मैनुअल। 
 

टूãस, उपकरण और अÛय आवæयकताए ं 

खाɮय सुर¢ा मैनुअल, लॉग बकु।  
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मॉɬयूल ७: IT ओǐरएंटेशन  

 FIC/N2019 v1.0 के ͧलए मैप ͩकया गया  

अǓंतम पǐरणाम:   

 कंÜ यूटर के पाट[स कȧ सूची बनाना।  

 काय[èथल पर डेटा ǐरकॉͫडɍग ऐिÜलकेशन के Ĥभावी उपयोग को Ĥदͧश[त करना। 
 

अवͬध: ०४:०० अवͬध :२०:०० 

Ø योरȣ- सीखन ेके मÉु य पǐरणाम  ĤैिÈटकल- सीखने के मÉु य पǐरणाम 
 

 Ǒदन-ĤǓतǑदन के कायɟ को करन े के ͧलए 

कàÜयूटर कȧ बुǓनयादȣ काया[×मकताओं को 

बताना। 

 कंÜ यूटर के ͪवͧभÛ न पाट[स कȧ सूची बनाना। 

 ͪवͧभÛन कंÜयूटर ͫडवाइस के कायɟ का वण[न 

करना।  

 जानकारȣ को ǐरकॉड[ करने मɅ उपयोग ͩकये 

जाने वाल े ͪवͧभÛ न ऐिÜलकेशनɉ कȧ सूची 

बनाना। 
 

 

 कंÜ यूटर के पाɪ[स को पहचानना। 

 कंÜयूटर चलाने के ͧलए उपयोग कȧ जान ेवालȣ 

मानक तकनीकɉ को Ĥदͧश[त करना 

 Ǒदखाना ͩक जानकारȣ ǐरकॉड[ करने के ͧलए 

ईआरपी सॉÝटवेयर का उपयोग कैस ेकरɅ।  

 वड[ Ĥोसेसर( word processor) और 

èĤेडशीट(spreadsheets) जसै ेऐिÜलकेशनɉ 

के Ĥभावी उपयोग को Ĥदͧश[त करना। 

 Ĥदश[न करना ͩक Ǒदन-ĤǓतǑदन कȧ 

गǓतͪवͬधयɉ को दèतावेज करने के ͧलए 

कंÜयूटर का उपयोग कैस ेकरɅ। 
 

क¢ा कȧ सहायक चीजɅ: 
कंÜ यूटर/लैपटॉप। 

टूãस, उपकरण और अÛय आवæयकताए ं 
 
कोई नहȣं 
 
 
 



 

18 | कॉ टे ज  ची ज़  मे क र  
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मॉɬयूल ८: खाɮय और सुर¢ा, èवÍछता और सफाई å यवè था  

FIC/N9001 v1.0 के ͧलए मैप ͩकया गया  

अǓंतम पǐरणाम:   

 काय[èथल पर èवाèØय और सुर¢ा के मह×व पर चचा[ करना 
 काय[èथल पर èवाèØय और सुर¢ा सǓुनिæचत करने के ͧलए ͩकए जाने वाल ेकाय[ का Ĥदश[न करना। 

 

अवͬध :२०:०० अवͬध : ३५:०० 

Ø योरȣ- सीखन ेके मÉु य पǐरणाम  ĤैिÈटकल- सीखने के मÉु य पǐरणाम 
 

 खाɮय उɮयोग मɅ सुर¢ा, èवÍछता और 

सफ़ाई åयवèथा का मह× व बताना। 

 एक सुरͯ¢त और èवÍछता काय[èथल 

बनाए रखने के ͧलए उɮयोग मानकɉ के बारे 

मɅ चचा[ करना। 
 

 

 काय[ ¢ेğ मɅ पालन कȧ जाने वालȣ सुर¢ा 

Ĥथाओ ंका Ĥदश[न करना। 

 काय[ ¢ेğ मɅ पालन कȧ जाने वालȣ 

å यिÈतगत è वÍ छता का Ĥदश[न करना। 

 ĤͩĐया और उ×पादɉ मɅ खाɮय सुर¢ा खतरɉ 

को ख×म करने के ͧलए  HACCP 

ͧसɮधांतɉ को लागू करना। 
 

क¢ा कȧ सहायक चीजɅ: 
 
कोई नहȣं 
टूãस, उपकरण और अÛय आवæयकताए ं 
 
सुर¢ा×मक दèताने, हेड कैप, एĤÛ स, सÝे टȣ गॉगã स, सÝे टȣ बूɪस, माउथ कवस[, सǓैनटाइज़र, सÝे टȣ 
मैनुअल, लॉगबुक आǑद।  
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मॉɬयूय ू९: रोजगार योÊयता और उɮयͧमता का कौशल 

ǒĦज मॉɬयूल 

अǓंतम पǐरणाम:   

 काय[èथल पर åयिÈत के ल¢णɉ का वण[न करना 

 काय[èथल पर रोजगार योÊयता और उɮयͧमता कौशल को लागू करने का Ĥदश[न करना।  

अवͬध२८:०० अवͬध१२:०० 

Ø योरȣ- सीखन ेके मÉु य पǐरणाम  ĤैिÈटकल- सीखने के मÉु य पǐरणाम 

 अपनी शिÈतयɉ और कमजोǐरयɉ पर चचा[ 

करना और Ǔनरंतर सुधार सǓुनिæचत करने के 

ͧलए कमी का ͪवæलेषण करना। 

 समय का Ĥभावी ढंग स ेउपयोग करने के ͧलए 

ͩकए जाने वाल ेउपायɉ पर चचा[ करना ताͩक 

अͬधकतम उ×पादकता ĤाÜत हो सकɅ ।  

 उÛनǓतशील åयिÈतयɉ कȧ ͪवशेषताओं कȧ सूची 

बनाना। 

 जǾरतɉ के माèलो पदानĐुम के èतरɉ कȧ सूची 

बनाना 

 Ĥभावी टȣम के ल¢णɉ कȧ सचूी बनाना 

 तनाव Ĥबंधन के ͧलए सुझावɉ पर चचा[ करना। 

 काम कȧ अÍ छȤ नीǓत के मह× व पर चचा[ करना। 

 उɮयम का Ĥबंधन करने के तरȣके पर चचा[ 

करना 

 समèयाओं को हल करने और टȣम के भीतर 

काय[ सèंकृǓत मɅ सधुार के ͧलए Ĥभावी 

रणनीǓतयɉ कȧ योजना बनाने का वण[न करना। 

 ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ ͫडिजटल माकȶ Ǒटगं तकनीकɉ 

 Ǒदखाना ͩक काय[ ĤͩĐया मɅ सुधार के ͧलए कमी 

कȧ पहचान करने के ͧलए िèथǓत का ͪवæलेषण 

कैस ेकरɅ। 

 ͪवͧभÛन कायɟ को Ĥभावी ढंग स ेकरने के ͧलए 

ͧलये गए समय कȧ योजना बनाने कȧ ĤͩĐया 

को Ĥदͧश[त करना।  

 माकȶ ट ǐरसच[ करने के तरȣके का वण[न करना। 

 एक Ĥभावी उɮयमी और लȣडर कȧ ͪवशेषताओं 

का रोल Ü ल ेकरना 

 Ĥदͧश[त करना ͩक नए åयावसाǓयक अवसरɉ कȧ 

पहचान कैस ेकरɅ 

 काय[èथल पर समèयाओं को हल करने और 

उ×पादकता मɅ सुधार के ͧलए एक नमूना योजना 

तैयार करना।  

 ͫडिजटल माकȶ Ǒटगं, ई-कॉमस[, Ħांͫ डगं आǑद के 

ͧलए कंÜयूटर को चलाने कȧ ĤͩĐया को Ĥदͧश[त 

करना। 

 Ǒदखाना ͩक ऑनलाइन बɇͩ कंग के ͧलए NEFT, 

IMPS, UPI, RTGS जैसी सेवाओ ंका उपयोग 
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कȧ सूची बनाना। 

 åयवसायɉ को बढ़ाने मɅ ई-कॉमस[ के Ĥकार और 

मह×व पर चचा[ करना। 

 åयापक Ǿप स ेउपयोग कȧ जा रहȣ ͪवͧभÛन 

Ĥकार कȧ ऑनलाइन बɇͩ कंग सेवाओं कȧ सूची 

बनाना। 

 बɇक फाइनɅस के ͧलए आवेदन करन ेकȧ ĤͩĐया 

पर चचा[ करना। 

 भͪवçय के åयावसाǓयक अवसरɉ और संभाͪवत 

Ēाहकɉ को आकͪष[त करने के Ĥèताव के घटकɉ 

कȧ सूची बनाना। 

 वण[न करना ͩक åयवसाय के अवसरɉ कȧ 

पहचान करन,े रोजगार पैदा करने और 

È लाइंटेल को बढ़ाने के ͧलए उɮयमशीलता 

काय[Đम को कैस ेसंचाͧलत करɅ। 

 मेक इन इंͫडया अͧभयान को समझना 

 èवÍछ भारत अͧभयान के मह×व पर चचा[ 

करना। 

 उɮयमशीलता के मह×व को समझना  

 सफल उɮयमी के ल¢णɉ का वण[न करना 

 उɮयमɉ के Ĥकारɉ कȧ सूची बनाना 

 Ĥभावी ढंग स ेबोलने और सुनने के मह×व को 

समझना 

 समè या को हल करने के मह× व पर चचा[ करना 

 चचा[ करना ͩक ͪवफलताओं स ेकैस ेǓनपटɅ  

 ͪवपणन कȧ मÉुय बातɉ का वण[न करना 

 काय[èथल पर जोͨखमɉ के Ĥबंधन के तरȣकɉ पर 

चचा[ करना। 

कैस ेकरɅ। 
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क¢ा कȧ सहायक चीजɅ: 
å हाइट बोड[/चाट[ पेपस[, माक[ र 

टूãस, उपकरण और अÛय आवæयकताए ं 

कोई नहȣं 
 
 

 

 

 
 

 

अनुलÊ नक 

Ĥͧश¢क कȧ आवæयकताएँ 
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Ĥͧश¢क कȧ पहलȣ आवæयकताएँ   
Ûयूनतम 

श¢ैͨणक योÊयता 
<Ûयूनतम शैͯ¢क 

आवæयकताओ ंका को चुनɅ, 
जैस ेͩक 12वीं पास, 

èनातक या 
NSQF  Ĥमाͨणत।>   

 

ͪवशेष£ता 
<ͪवशेष£ता के उन ¢ेğɉ को 
ǓनǑद[çट करɅ जो वांछनीय 

हɇ।> 

उɮयोग का उपयुÈ त 

अनुभव   

Ĥͧश¢ण का अनुभव ǑटÜ प
ͨणया ं 

साल   ͪवशेष£ता साल   ͪवशेष£ता  

एम.एससी / एम. 

टेक / एम.ई 

 
डेयरȣ तकनीकȧ या 
फूड इंजीǓनयǐरगं  
 

२ 

डेयरȣ उ× पादɉ का 
Ĥसèं करण 

१ 

 
 
कॉटेज चीज़ मेकर 

का Ĥͧश¢ण -  

खाɮय Ĥसèं करण 

उɮयोग 

 

बी.एससी या 
è नातक  

 
डेयरȣ तकनीकȧ या 
फूड इंजीǓनयǐरगं  
 

३ 

डेयरȣ उ× पादɉ का 
Ĥसèं करण 

१  
 
कॉटेज चीज़ मेकर 

का Ĥͧश¢ण -  

खाɮय Ĥसèं करण 

उɮयोग 

 

बी. टेक / बी.ई.   

डेयरȣ तकनीकȧ या 
फूड इंजीǓनयǐरगं  
 

३ 

डेयरȣ उ× पादɉ का 
Ĥसèं करण 

१  
 
कॉटेज चीज़ मेकर 

का Ĥͧश¢ण -  

खाɮय Ĥसèं करण 

उɮयोग 

 

ͫडÜ लोमा 

डेयरȣ तकनीकȧ या 
फूड इंजीǓनयǐरगं  
 

४ 

डेयरȣ उ× पादɉ का 
Ĥसèं करण 

१  
 
कॉटेज चीज़ मेकर 
का Ĥͧश¢ण -  

खाɮय Ĥसèं करण 

उɮयोग 

 

 

Ĥͧश¢क का Ĥमाणीकरण 
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डोमेन सǑट[ͩफकेशन Ü लटेफॉम[ सǑट[ͩफकेशन 

नौकरȣ कȧ भूͧ मका के ͧलए Ĥमाͨणत: “कॉटेज चीज़ 

मेकर”  QP के ͧलए मैप ͩकया गया: “FIC/Q2005, 

v1.0”। Ûयूनतम èवीकृत èकोर ८०% है  
 

ͧसफाǐरश कȧ जाती है ͩक Ĥͧश¢क नौकरȣ कȧ भूͧ मका 
के ͧलए Ĥमाͨणत है: "Ěेनर", योÊयता पैक के ͧलए मैप 

ͩकया गया: “MEP/Q0102”. FICSI के ǑदशाǓनदȶशɉ 
के अनुसार Ûयूनतम èवीकृत èकोर ८०% है।  
 

मãू यांकनकता[ के ͧलए आवæ यकताए ं

 

मãू याकंनकता[ कȧ पहलȣ आवæ यकताए ं

Ûयूनतम शै¢ͨणक 

योÊयता<Ûयूनतम 

शैͯ¢क 

आवæयकताओ ं 
का को चुनɅ, जैस ेͩक 

12वीं पास, èनातक या 
NSQF  Ĥमाͨणत।>   

ͪवशेष£ता 
<ͪवशेष£ता के उन ¢ेğɉ को 
ǓनǑद[çट करɅ जो वांछनीय 

हɇ।> 

उɮयोग का उपयुÈ त 

अनुभव  

Ĥͧश¢ण/मãू याकंन का 
अनुभव 

ǑटÜ पͨण
या ं 

साल   ͪवशेष£ता साल   ͪवशेष£ता  

बी.एससी/बी.वो
क  

फूड टेÈ नोलॉजी/होम 

साइंस/डेयरȣ साइंस 
 

६ 
खाɮय 

उɮयोग 
३ 

सुपरवाइज़र का 
मãू याकंन: 

डेयरȣ उ× पादɉ 
का Ĥसèं करण 

 

 

मãू यांकनकता[ का सǑट[ͩफकेशन 

डोमेन सǑट[ͩफकेशन Ü लटेफॉम[ सǑट[ͩफकेशन 

नौकरȣ कȧ भूͧ मका के ͧलए Ĥमाͨणत: “कॉटेज चीज़ 

मेकर”  QP के ͧलए मैप ͩकया गया: “FIC/Q2005, 

v1.0”। Ûयूनतम èवीकृत èकोर ८०% है  

ͧसफाǐरश कȧ जाती है ͩक Ĥͧश¢क नौकरȣ कȧ 
भूͧ मका के ͧलए Ĥमाͨणत है: "Ěेनर", योÊयता पैक 

के ͧलए मैप ͩकया गया: “SSC/Q1402”। FICSI 

के ǑदशाǓनदȶशɉ के अनुसार Ûयूनतम èवीकृत èकोर 

८०% है।  
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मãू यांकन कȧ रणनीǓत  
 

इस खंड मɅ काय[Đम कȧ आवæयक द¢ताओं पर ͧश¢ाथȸ का मãूयांकन करने के ͧलए जानकारȣ कȧ पहचान 

करने, सĒंह करने और उसकȧ åयाÉया करने मɅ शाͧमल ĤͩĐयाए ंशाͧमल हɇ।   

मãूयांकन को मãूयांकन तकनीͩकयɉ पर पहचाने गए, चयǓनत, Ĥͧशͯ¢त और Ĥमाͨणत मãूयांकन एजɅͧसयɉ 

के साथ पैनल मɅ शाͧमल èवतंğ मãूयांकनकता[ओं कȧ अवधारणा के आधार पर होगा।  इन मãूयांकनकता[ओं 

को Ǔनधा[ǐरत मानदंडɉ के अनसुार मãूयांकन करने के ͧलए संरेͨखत ͩकया जाएगा। 

मãूयांकन एजɅसी केवल Ĥͧश¢ण भागीदार के Ĥͧश¢ण कɅ ġɉ या FICSI ɮवारा अͬधकृत नाͧमत परȣ¢ण कɅ ġɉ 

पर हȣ मãूयांकन करेगी। 

आदश[ Ǿप स,े मãू याकंन एक Ǔनरंतर ĤͩĐया होगी िजसमɅ तीन ͪवशेष कदम शाͧमल हɇ: 

A. मÚयावͬध मãूयांकन 

B. टम[/अǓंतम मãूयांकन 

संबंͬधत QPs मɅ Ĥ× येक राçĚȣय åयावसाǓयक मानक (NOS) का वेटेज Ǔनयत ͩकया जाएगा। इनमɅ NOS मɅ 

Ĥ× येक Ĥदश[न मापदंड को सबंंͬधत मह× व और काय[ कȧ गंभीरता के आधार पर Ø योरȣ और/या ĤैिÈटकल के 

ͧलए अकं Ǔनयत ͩकये जाएंगे।   

यह Ĥ× येक QP के ͧलए È वेæ चन बɇक/पेपर सɪेस को तैयार करने कȧ सुͪ वधा Ĥदान करेगा।  मãू याकंन एजɅसी 

ɮवारा इस तरह स ेतैयार ͩकये गए इनमɅ स ेĤ× येक पेपस[ सेɪस/È वेæ चन बɇक को FICSI के माÚयम स ेउɮयोग 

ͪवषय के ͪवशेष£ɉ ɮवारा माÛय ͩकया जाएगा, ͪवशेष Ǿप स ेåयावहाǐरक परȣ¢ण और पǐरभाͪषत 

सहनशीलता, ͩफ पूण[ता, सटȣकता आǑद के संबंध मɅ। 

अǓंतम मãू याकंन के ͧलए Ǔनà नͧलͨखत टूã स का Ĥè ताव Ǒदया गया है: 

i.ͧलͨखत परȣ¢ा: इनमɅ (i) स× य/अस× य वाÈ य(ii) बहु ͪवकãपीय Ĥæ न (iii) ͧमलान करने वाल ेĤæ न शाͧमल 

हɉगे।.  इसके ͧलए ऑनलाइन ͧसè टम को Ĥाथͧमकता दȣ जाएगी। 
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ii. Ĥयोगा× मक परȣ¢ा: इसमɅ आवæयक टूã स, उपकरण और इंè ǫमɅट का उपयोग करके  काय[ के उͬचत चरणɉ 

का पालन करते हुए पǐरयोजना के स¢ेंप के अनुसार तैयार ͩकया जाने गया एक परȣ¢ण काय[ शाͧमल होगा।  

Ǔनरȣ¢ण के माÚयम स ेउàमीदवार कȧ योÊयता, ͪववरण पर Úयान, गुणवƣा के ĤǓत जागǾकता आǑद का पता 

लगाना संभव होगा।  अǓंतम उ×पाद को उसकȧ कौशल कȧ उपलिÞधयɉ के èतर को मापन ेके ͧलए 

मãूयांकनकता[ओं ɮवारा भरे गए पूव[-Ǔनधा[ǐरत MCQ के ͪवǾɮध मापा जाएगा।  

iii. संरͬचत सा¢ा× कार: इस टूल का उपयोग काम कȧ भूͧ मका और ͪवͧशçट काय[ के संबधं मɅ वैचाǐरक समझ 

और åयवहार संबंधी पहलुओं का मãू याकंन करने के ͧलए ͩकया जाएगा। 

शÞ दावलȣ 
शÞ द वण[न 

वण[ना×मक 

£ान 

वणा[× मक £ान उन तØयɉ, अवधारणाओं और ͧसɮधांतɉ को संदͧभ[त करता है 

िजÛहɅ ͩकसी काय[ को पूरा करने या ͩकसी समèया को हल करने के ͧलए जानने 
और/या समझने कȧ  
आवæयकता होती है। 

सीखने के 

Ĥमुख 

पǐरणाम 

सीखने का मÉु य पǐरणाम इस बात का ͪववरण है ͩक अǓंतम पǐरणाम ĤाÜत करने 

के ͧलए एक ͧश¢ाथȸ को Èया जानन,े समझने और करने मɅ स¢म होना चाǑहए।  
सीखने के मÉु य पǐरणाम का एक सेट Ĥͧश¢ण पǐरणामɉ को तैयार करेगा।  
Ĥͧश¢ण के पǐरणाम को £ान, समझ (ͧसɮधातं) और कौशल (åयावहाǐरक 

अनुĤयोग)  
के संदभ[ मɅ ǓनǑद[çट ͩकया गया है। 

OJT (M) ऑन-द-जॉब Ĥͧश¢ण (अǓनवाय[); Ĥͧश¢ुओं को साइट पर ǓनǑद[çट घंटे के 

Ĥͧश¢ण को पूरा करना अǓनवाय[ है 

OJT (R) ऑन-द-जॉब Ĥͧश¢ण (अनुशंͧ सत); Ĥͧश¢ुओं के ͧलए साइट पर ǓनǑद[çट घंटे  
के Ĥͧश¢ण कȧ ͧसफाǐरश कȧ जाती है 

ĤͩĐया×मक 

£ान 

ĤͩĐया×मक £ान यह बताता है ͩक ͩकसी काय[ को कैस ेकरɅ , या ͩकसी काय[ को 
कैस ेकरना है।  यह काम करने, या स£ंाना×मक, भावा×मक या साइकोमोटर कौशल 

को लागू  
करके एक मूत[ काय[ का आउटपुट उ×पÛन करने कȧ ¢मता है 

Ĥͧश¢ण के पǐरणाम Ĥͧश¢ण पǐरणाम इस बात का ͪववरण है ͩक Ĥͧश¢ण पूरा होने पर एक  
Ĥͧश¢ु Èया जानेगा, समझेगा और Èया करने मɅ स¢म होगा। 
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अǓंतम पǐरणाम:  अǓंतम पǐरणाम इस बात का ͪववरण है ͩक मॉɬयूल के पूरा होने पर एक Ĥͧश¢ु 

Èया जानेगा, समझेगा और Èया करने मɅ स¢म होगा।  अǓंतम पǐरणाम का एक 

सेट Ĥͧश¢ण पǐरणाम ĤाÜत करने मɅ मदद करता है। 

पǐरवणȸ शÞद और संͯ¢Ü त शÞ द 

 

शÞ द वण[न 

QP योÊ यता पैक 
NSQF नेशनल िèकल È वाͧलͩफकेशन ĥेमवक[  
NSQC नेशनल िèकã स È वाͧलͩफकेशन कमेटȣ 
NOS नेशनल ऑÈ यूपेशनल è टɇडड[ 
HACCP जोͨखम का ͪवæलेषण और मह×वपूण[ Ǔनयंğण ǒबदं ु
GMP गुड हाइजीन ĤैिÈटसेज 
GHP गुड हाइजीन ĤैिÈटसेज 

 


